23 kM Gara di SKYRUNNING
sulle Prealpi del Triangolo Lariano

1° Assoluto Maschile 1° Assoluta Femminile
TROFEO BRUNO COLAZZO a.m. TROFEO GIULIO FUMAGALLI a.m.

Domemca 1 MAGGIO 2016
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Organizzazione
Sportiva Alpinisti

Siamo agli sgoccioli! La nostra macchina organizzativa e il nostro
entusiasmo sono pronti!

Con soddisfazione possiamo comunicare di poter mantenere gli
standard dello scorso anno: stessa quota di iscrizione e stesso
montepremi! |l ringraziamento va alle aziende che credono in noi e
confermano ogni anno la loro fiducia.

E un momento di grande festa, per la nostra societa, perché con il nostro Trofeo vogliamo ricordare i
nostri giovani amici Dario e William, scomparsi prematuramente.

L'unica novita che abbiamo pensato di proporre € lo snellimento delle premiazioni, ma non per questo pre-
mieremo meno atleti! Confermiamo i premi per categoria e tanti premi a sorteggio, cercando di soddisfare
tutti.

Ringrazio i nostri volontari sempre disponibili e presenti in questa manifestazione che richiede un notevole
sforzo organizzativo.

Un grazie sentito agli Amici di Pare, al Circolo Velico Tivano, al Centro Fotografico, alla Protezione Civile,
alla Croce Rossa, al Soccorso Alpino e non ultimo all’Amministrazione Comunale sempre disponibile alle
nostre manifestazioni.

Cari atleti adesso tocca a voi, in bocca al lupo!

Il Presidente, Laura Valsecchi

Citta di Valmadrera

Un cordiale benvenuto agli atleti, ai dirigenti, agli accompagnatori e a tutti i simpatizzanti della corsa in
montagna che il 1° maggio raggiungeranno Valmadrera per partecipare alla 12/ edizione del Trofeo Dario
Longhi e William Viola a.m.

Per la comunita valmadrerese € un onore ospitare una manifestazione divenuta ormai di livello internazio-
nale, con la partecipazione anche di atleti stranieri.

A nome dell’Amministrazione comunale desidero ringraziare tutti i volontari del’OSA di Valmadrera che
si prodigano per I'organizzazione di questa importante giornata di sport e che svolgono anche un lavoro
meno appariscente, ma di primaria importanza, occupandosi della manutenzione e del recupero dei sen-
tieri.

E infine, un grande augurio a tutti gli atleti partecipanti, che possano ottenere i risultati sperati nel rispetto
dei valori sportivi di lealta, correttezza, spirito di sacrificio e rispetto dell’avversario.

Il Sindaco, Donatella Crippa

Ringrazio con particolare gratitudine le amiche e gli amici del’OSA Valmadrera, che anche quest’anno nella
festivita del 1° maggio organizzano il 12° trofeo “Dario e Willy”, che ricorda due giovani, Dario Longhi e
William Viola, ancora nei cuori di tanti “Osini” e Valmadreresi, e che rappresenta ormai una delle prove piu
conosciute ed impegnative per gli skyrunners non solo locali, dato che richiama anche atleti di prestigio a
livello nazionale ed internazionale.

Forte dei suoi ormai 600 atleti, questa gara straordinaria &€ anche occasione unica per far conoscere le
nostre montagne, dai Corni di Canzo, al Cornizzolo, a San Tomaso, al caratteristico Sasso di Preguda fino
a scendere velocemente a Pare sul nostro lago, dove sono in atto i primi importanti lavori della parte a
vocazione turistica, augurandoci, almeno quest’anno - come scriveva il Manzoni - quel cielo di Lombardia,
cosi bello quand’é bello, cosi splendido, cosi in pace.

E buona gara a tutti.

L'Assessore allo Sport, Antonio Rusconi
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Il 12° Trofeo DARIO e WILLY avra luogo domenica 1
maggio 2016 con partenza in linea alle ore 9.00 dal Cen-
tro Sportivo Intercomunale di Valmadrera, in Via Rio Torto.

Il percorso, in sintesi, sara il seguente: Valmadrera Centro
Sportivo Intercomunale via Rio Torto, Via Roma, Piazza
Mons.Citterio, via Stoppani, via Belvedere, Cappelletta
Vars, Mondonico, Piazza Balcon, Sambrosera, Rifugio
SEV, sentiero n° 5 (segnaletica CAl Canzo), Colletta dei
Corni, Terz’Alpe, La Colma, Monte Prasanto, Rifugio SEC,
Monte Rai, Bevesco, Fontanino del Tof, S.Tomaso, Sam-
brosera, Forcellina, Zucon, Sasso di Preguda, Pradello,
Pare di Valmadrera.

Caratteristiche del percorso:

- Lunghezza 23 km circa
- Dislivello complessivo di salita mt. 2010
- Dislivello complessivo di discesa mt. 2025

Saranno istituiti due cancelli orari che impediranno il pro-
seguimento della gara ai concorrenti in ritardo:
- Rifugio SEV a Pianezzo 1h 45’
- Ristoro OSA a S.Tomaso 3h 45’

Tempo massimo per concludere la gara: 6h 00’

La gara si svolgera su sentieri di montagna con un per-
corso impegnativo i cui tratti in discesa potranno presen-
tare terreno sconnesso e scivoloso. Si richiede pertanto
una buona preparazione fisica e la massima prudenza.
Ogni concorrente dovra presentarsi alla partenza munito
OBBLIGATORIAMENTE di k-way personale e di petto-
rale fornito dall’organizzazione. Si raccomanda inoltre di
munirsi di abbigliamento e calzature adeguate (scarpe
tecniche con suola ben marcata). Il concorrente che ab-
bandonera la gara dovra obbligatoriamente comunicarlo
al primo controllo consegnando il pettorale e, nel caso il
ritiro non preveda intervento medico, da questo momento
I’atleta diventa un normale escursionista.

Lungo il percorso di gara saranno presenti vari punti di
rifornimento: Sambrosera (km. 4), Rifugio SEV (km. 6,5),

Terz’Alpe (km. 10), Rifugio SEC (km. 14), San Tomaso (km.

17), Sambrosera (km. 18,5), Preguda (km. 21)

In caso di condizioni meteorologiche particolarmente
avverse I’'organizzazione si riserva di allestire un percorso
alternativo.

Alla gara possono partecipare atleti di ambo i sessi che
abbiano compiuto il 18° anno di eta, in possesso del re-
golare certificato di idoneita alla pratica sportiva agonisti-
ca rilasciato dai centri di medicina sportiva.

Alla gara non possono partecipare atleti che siano
temporaneamente o definitivamente soggetti a sanzione
per violazione della normativa anti-doping per qualsiasi
specialita compresa nell’attivita di federazioni affiliate al
Comitato Olimpico (CONI).

Il cronometraggio sara effettuato da OTC Srl (Official
Timer MySDAM) con tecnologia basata sull’utilizzo di
“chip”. Ogni partecipante sara munito di un chip persona-
le giornaliero da restituire al termine dell’evento pena I'ad-
debito di Euro 15,00. Informazioni e condizioni sull’utilizzo
del chip sono pubblicate sul sito MySDAM all’indirizzo
www.mysdam.it/info-chip.do

Nota Bene: il mancato o non corretto utilizzo del chip
comportera il non inserimento nella classifica e la non
attribuzione del tempo impiegato.

Saranno stilate le seguenti classifiche:
1. classifica maschile, 2. classifica femminile, 3. 1.

REGOLAMENTO

classifica per Societa (per quest’ultima saranno sommati i
tre migliori tempi dei concorrenti di ogni Societa. Le Socie-
ta con meno di tre iscritti non concorreranno alla classifica.
Vincera la Societa che avra totalizzato la migliore somma
dei tempi).

La classifica maschile sara divisa nelle seguenti categorie:

- JUNIOR M) Categoria da 18 a 23 anni (nati dal 1993 al
1998)

- SENIOR M) Categoria da 24 a 35 anni (nati dal 1981 al
1992)

- MASTER M) Categoria da 36 a 49 anni (nati dal 1967 al
1980)

- VETERANI) Categoria da 50 a 59 anni (nati dal 1957 al
1966)

- OVER 60) Categoria da 60 anni in poi (nati nel 1956 e
precedenti)

La classifica femminile sara divisa nelle seguenti categorie:

- JUNIOR F) Categoria da 18 a 23 anni (nate dal 1993 al
1998)

- SENIOR F) Categoria da 24 a 39 anni (nate dal 1977 al
1992)

- MASTER F) Categoria da 40 anni in poi (nate nel 1976 e
precedenti)

La quota di iscrizione € di Euro 15,00 fino al 22 aprile /
Euro 20,00 dal 23 al 29 aprile e comprende: pacco gara,
rifornimenti sul percorso e all’arrivo, buono pasto e crono-
metraggio.

e E possibile iscriversi:

- direttamente presso la sede O.S.A. in via Bovara 11 a
Valmadrera (aperta nelle sere di martedi e venerdi dalle
ore 21 alle 23), consegnando il modulo di iscrizione
debitamente compilato e copia del certificato di idoneita
all’attivita agonistica.

- Online al link: www.kronoman.net

KM

| pagamenti devono essere effettuati con PayPal o me-
diante bonifico bancario entro 10 giorni dall’iscrizione.
Per completare I'iscrizione & necessario copia del certi-
ficato medico sportivo in corso di validita il giorno della
gara. Il documento deve essere caricato all’interno del
proprio account Kronoman, anche per eventuali terze
persone iscritte dal proprio account.

Il pagamento con Carta di Credito comporta un costo
di incasso di Euro 1,50 a iscritto che verra calcolato dal
sistema. | dati per il pagamento bonifico verranno forniti
dal sistema al momento della scelta della modalita di
pagamento.

Per il giorno della gara dovra pervenire anche copia del
certificato medico in corso di validita.

Il termine ultimo per I'iscrizione & fissato per venerdi 29
aprile 2016.

Le iscrizioni verranno comunque
chiuse al raggiungimento dei 600
partecipanti.

Per informazioni visitare il sito: www.trofeodarioewilly.it

Per tutto quanto non contemplato, vige il regolamento
nazionale della FISKY / FSA
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Ritrovo concorrenti e ritirg pettorali presso i Centro
Sportivo Intercomunale Rio Torto g Valmadrera

Partenza in linea da| Centro Sportivo
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Colazzo Coperture S.r.l.

Via Piedimonte, 16/D
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Classifica assoluta MASCHILE

1° Class. Buono valore di € 500,00 + medaglia d’oro + Trofeo Bruno Colazzo a.m. (offerto dai familiari)
2° Class. Buono valore di € 300,00

3° Class. Buono valore di € 200,00

4° Class. Buono valore di € 150,00

5° Class. Buono valore di € 100,00

6° Class. Buono valore di € 80,00

7° Class. Buono valore di € 50,00 offerto da Tuttosport Valmadrera

8° Class. Buono valore di € 50,00 offerto da Tuttosport Valmadrera

9° Class. Buono valore di € 50,00 offerto da Tuttosport Valmadrera

10° Class. Buono valore di € 50,00 offerto da Tuttosport Valmadrera

Classifica assoluta FEMMINILE

12 Class. Buono valore di € 500,00 + medaglia d’oro + Trofeo Giulio Fumagalli a.m. (offerto dai fratelli)
22 Class. Buono valore di € 300,00

32 Class. Buono valore di € 200,00

42 Class. Buono valore di € 100,00

52 Class. Buono valore di € 50,00

Classifica Categorie

Al 1° classificato di ogni categoria: medaglia d’oro + cesto gastronomico

A seguire premi in natura offerti da: Sport Specialist, Camp, Mountain Store, Electrolux Outdoor Products

Premi speciali

1° Societa classificata

1° Class. Maschile al Rifugio SEV
12 Class. Femminile al Rifugio SEV
Associazione piu humerosa

Trofeo Dario Longhi e William Viola a.m.

Premio speciale offerto dalla SEV Valmadrera
Premio speciale offerto dalla SEV Valmadrera
Forma di casera offerta da Bongetta formaggi

Cesti gastronomici offerti da: Salumificio Butti, Macelleria Valnegri e Monti
Verranno inoltre premiati: Concorrente piu giovane, Concorrente piu anziano

PREMIO SPECIALE per nuovo record maschile/femminile sul percorso

Medaglie d’oro Premi di rappresentanza

offerta dai familiari
offerta dai familiari
offerta dai familiari
offerta dai familiari

Dario Longhi a.m.
William Viola a.m.
Carlo Anghileri a.m.
Cristian Dell’oro a.m.

Trofeo Dario Longhi e William Viola a.m.
Trofeo Bruno Colazzo a.m.

Trofeo Giulio Fumagalli a.m.

Coppa Angelo Anghileri

Guido Isacchi a.m.
Angelo Rusconi a.m.

Angelo Rusconi (Baldo) a.m.

Antonio Rusconi a.m.

Gaetano Rusconi a.m.
Luigi Salvi a.m.

Luigi Sangalli a.m.
Adelfio Spreafico a.m.
Aldo Stefanoni a.m.
Luigi Tentorio a.m.
Maurilia Valsecchi a.m.

offerta dal fratello Valerio
offerta dai familiari
offerta dalla sorella Aurelia
offerta dal cognato
Ettore Monti

offerta dai familiari
offerta dai familiari
offerta dai familiari
offerta dai familiari
offerta dal figlio Fabio
offerta dai fratelli

offerta dal marito
Giancarlo

e Giuseppe Rusconi a.m.

Coppa Citta di Valmadrera

Coppa Amministrazione Provinciale di Lecco
Coppa Alessandro Gerosa a.m.

Coppa A.N.A. Valmadrera

Coppa atleti O.S.A.

Targa Regione Lombardia

L’elenco premi definitivo
verra esposto
il giorno della gara



PACCO GARA

Garantito ai primi 600 iscritti
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Sport per passione

La gara verra trasmessa
in diretta streaming su
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MASCHILE
Percorso 2001 Colombo Massimo OSA Valmadrera 1h 28" 10’
da 16 km 2002 Colombo Massimo SEC Civate 1h 26’ 55”
2003 Gatti Silvio ASD Falchi 1h 24’ 22”
2004 Ratti Carlo ASD Falchi 1h 23’ 22”
2005 Ratti Carlo ASD Falchi 1h 21’ 59”
2006 Ratti Carlo ASD Falchi 1h 24’ 20”
2007 Colombo Massimo OSA Valmadrera 1h 24’ 00”
2008 Semperboni Michele  Valetudo Skyrunning 1h 24’ 28”
2009 Butti Stefano OSA Valmadrera 1h 26’ 20”
2010 Golinelli Nicola GER Rancio 1h 24’ 32”
2011 Butti Stefano OSA Valmadrera 1h 26’ 20”
2012 Butti Stefano OSA Valmadrera 1h 27’ 53”
2013 Golinelli Nicola GER Rancio 1h 26’ 43”
Nuovo percorso 2014 Piana Rolando Valetudo Skyrunning Italia  2h 25’ 26”
da 23 km 2015 Piana Rolando Valetudo Skyrunning Italia  2h 24’ 54”
FEMMINILE
Percorso 2001 Gilardi Daniela T.G. Lecco 1h 50’ 32”
da 16 km 2002 Gilardi Daniela T.G. Lecco 1h 50’ 14”
2003 Gilardi Daniela T.G. Lecco 1h 54’ 05”
2004 Cavalli Giovanna GSA Corno Marco 1h 51’ 09”
2005 Gilardi Daniela SEV Valmadrera 1h 41’ 40”
2006 Vassalli Daniela Skyrunning S.Pellegrino 1h 44’ 52”
2007 Ongania Annalisa ASD Falchi 1h 50’ 39”
2008 Gilardi Daniela SEV Valmadrera 1h 50’ 02”
2009 Moré Rossana Valetudo Skyrunning 1h 51’ 16”
2010 Besseghini Laura Atl. Alta Valtellina 1h 49’ 21~
2011 Buzzoni Manuela Polisportiva Pagnona 1h 55’ 42”
2012 More Rossana Individuale 1h 55’ 24”
2013 Bertasa Cinzia I1Z Skyracing 1h 52’ 56”
Nuovo percorso 2014 Brizio Emanuela Valetudo Skyrunning Italia  2h 59’ 39”
da 23 km 2015 Rossi Raffaella Team Valtellina 2h 58’ 36”
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Marco De Gasperi

Courmayeur - Monte Bianco 6h 43' 52"
Solda - Ortles 2h 36’ 49"

AlTETORING Y

SPA
FILIALE DI VALMADRERA: Via Como, 84 - 23868 Valmadrera (LC) - Tel. 0341.213511

Ingresso libero



COMITATO D'ONORE

Famiglia ANGHILERI
BARBUTO FRANCESCO

CASARTELLI LORENZO
COLAZZ0O DAMIANO
COLOMBO MAURO
CONSONNI LUCA
CRIMELLA MATTEO
CRIPPA DONATELLA
Fratelli FUMAGALLI
Fratelli GALPERTI
GREPPI CARLO

INVERNIZZI GIANCARLO
ISELLA ERACLIO
LONGONI SERGIO
MARONI ROBERTO
MORGANTI SANDRO
POLANO FLAVIO

RIVA DANIELE

ROSSI ANTONIO
ROTA MARTA
RUSCONI prof. ANTONIO

RUSCONI GIANFRANCO
SANDIONIGI EMANUELE
TENTORI LUIGI
VANINI PLINIO

Imprenditori - NOVACART

Presidente Consulta dello Sport
Citta di Valmadrera

Imprenditore - CASARTELLI ANTONIO S.r.l.

Imprenditore - COLAZZO COPERTURE
Presidente SILEA SpA

Gruppo Bancario Mediolanum
Presidente S.E.V. Valmadrera

Sindaco di Valmadrera

Imprenditori

Imprenditori - GALPERTI S.r.l. Cortenova

Presidente Comunita MoOntana
Lario Orientale e Val S. Martino

Capogruppo A.N.A. Gruppo di Valmadrera
Imprenditore - TIS

Imprenditore - SPORT SPECIALIST
Presidente Regione Lombardia
Imprenditore - KAPRIOL

Presidente Amministrazione
Provinciale di Lecco

Presidente Camera di Commercio
di Lecco

Assessore allo sport Regione Lombardia
Imprenditrice - VARO S.r.|. Valmadrera

Assessore allo sport del comune di
Valmadrera

Presidente C.A.l. Valmadrera
Presidente S.E.C. Civate

Imprenditore - TUTTOSPORT
Imprenditore - AUTOTORINO

NAMEDSPORT"
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SUPERFOOD



Macchine per la lavorazione
del filo metallico

C.

Via Roma n.87 Valmadrera (LC)
www.varo.it

Luca Consonni
Global Family Banker

GRUPPO BANCARIO MEDIOLANUM

Close to energy

CASARTELLI
ANTONIC

Via Como 23, Galbiate (LC) - Tel. 0341 540107

www.casart.it

BANCA Via del Seminario, 54 - 23900 Lecco
i, i o | Tel./Fax 0341.250289
o=t MEDIOLANUM &= Gt

e-mail: luca.consonni@bancamediolanum.it

Iscr. Alb. Prom. Fin. n° 11548

ENGINEERING SOLUTIONS S.R.L.

ALPERTI @NEC

Progettazione Design Prototipazione Reverse Engineering

www.nec-es.it

MAIN SPONSOR

FLANGES - RDLLEB RINGS - SPECIAL FORGINGS

If W B GALPERTI srl
// ‘\ Via Provinciale 20/22
CORTENOVA (LC)

§ www.galpertisrl.com

'L

.<PIU’
RICCA
COLLEIZI

SN = ["'OUTDOOR '
www.sileaspa.it n_ LA TROVI SOLO DA

GARBAGNATE MONASTERO (LC)
VIA EUROPA, 1
TEL. 031 858611 - 031 851728

www.novacart.com




