Gruppo Tempo Libero

Tutti i giovedi da marzo a ottobre il
Gruppo Tempo Libero organizza uscite
esqursionistiche sulle montagne del terri-
tt_)rlo_. Mensilmente ¢ in programma una
gita in pullman fuori dal circondario.

Per informazioni: tempo.libem@osavalmadrera.it
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atleti di marcia

San Tomaso |

Il ristoro di San Tomaso & gestito dai
volontari 0sa, € aperto tutti i mercoledi, le
domeniche e le festivita ad eccezione di: 1°
gennaio, S. Pasqua, 2° domenica di ottobre,
1° novembre, S. Natale, S. Stefano. l

Per informazioni: santomaso@osavalmadrera.it .
4 cell.: 3337140745 '
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in montagna |

Sede osa
Via Bovara 11 - 23868 Valmadrera (LC)
tel. 0341 202447
aperta il martedi e il venerdi dalle 21 alle 23

Tesseramento
Ha il costo annuale di 10 euro.

Losa e affiliata
alle federazioni Fie, Fidal, Fisi, Fsa, Fisky.

Per informazioni
segreteria@osavalmadrera.it
osavalmadrera@tiscali.it
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Calendario appuntamenti

CENNAIO

5,12,19, 26 dom. Corso sci di fondo in Engadina. 1%, 22, 3° e 4% lezione. Info: sci.fondo@osavalmadrera.it

17 ven.- 19 dom. Fine settimana sci aIpino ad Antermoia (Bz). Per info: sci.alpino@osavalmadrera.it
25 sabato Corso sci alpino e snowboard a chiesa valmalenco. 1° lezione. Info: sci.alpino@osavalmadrera.it
29 mercoledi Pizzata del Gruppo Femminile

FEBBRAIO

1,8, 15 sab. Corso sci alpino e snowboard a chiesa valmalenco. 2%, 3 e 4° lezione. Info: sci.alpino@osavalmadrera.it

2 domenica Corso sci di fondo in Engadina. 5° lezione.

8 sabato Assemblea annuale dei soci (con votazioni) alle ore 21.00 presso la sede 0sa.

14 ven.- 16 dom. Fine settimana sci fondo a Naz sciaves (Bz). Per info: sci.fondo@osavalmadrera.it

23 domenica Campionato sociale ed intersociale sci di fondo in Engadina. Per info: sci.fondo@osavalmadrera.it

MARZO

2 domenica Gita sci di fondo Maloja - Zernez. Per info: sci.fondo@osavalmadrera.it

7 venerdi Serata di presentazione 10° Trofeo “Dario e William a.m.” - presso sport specialist di Piacenza

9 domenica Campionato sociale ed intersociale sci alpino. rer info: scialpinogosavalmadrera.it

15 sabato Pulizia dei torrenti

20 giovedi Serata di premiazione del campionato sociale ed intersociale di sci alpino presso il Salone del Centro giovanile.

22 sabato Corso di escursionismo, serata di apertura. Per info: escursionismo@osavalmadrera.it

30 domenica Corso di escursionismo - giornata dell’amicizia a San Tomaso (in collaborazione con gli oratori)

6 domenica Corso di escursionismo - parco Regionale del Monte Barro. Per info: escursionismo@osavalmadrera.it

16 mercoledi Serata di presentazione 10° Trofeo “Dario e William a.m.” - presso Autotorino, valmadrera
MAGGIO

1 giovedi 10° Trofeo “Dario e William a.m.” - gara di skyrace

4 domenica Corso di escursionismo - Rifugio San Lucio di Clusone. Per info: escursionismo@osavalmadrera.it

25 domenica Corso di escursionismo - rarco delle orobie Valtellinesi: Val Gerola. Per info: escursionismo@osavalmadrera.it

25 dom.-1dom. Settimana turistica in sargegna - organizzata dal Gruppo Tempo Libero
GIUGNO
1 domenica 4° Trofeo Giancarlo ed Emilio Ratti - prova di campionato italiano di marcia alpina di regolarita
2 lunedi Corso di escursionismo - Raduno dei corsi F.LE. in Val d'Intelvi. Per info: escursionismo@osavalmadrera.it

7 sab - 8 dom. Corso di escursionismo - Rifugio Curo in Valbiondone. Per info: escursionismo@osavalmadrera.it

12 giovedi Corso di escursionismo - serata di chiusura con proiezione foto. Per info: escursionismo@osavalmadrera.it
14 sab.- 20 ven. Settimana escursionistica a tTemu in val camonica. Per info: escursionismo@osavalmadrera.it

LUGLIO

13 domenica Gita al Diavolezza. per info: escursionismogosavalmadrera.it

dal 18.. Campeggio estivo a Pinzolo. rer quattro settimane
AGCOSTO

.. finoal 17 Campeggio estivo a Pinzolo. rer quattro settimane

23 sab.- 30 sab. Settimana a S. Fosca - organizzata dal Gruppo Tempo Libero
SETTEMBRE
7 domenica Gita del gruppo femminile. info: gruppo.femminile@osavalmadrera.it
OTTOBRE
26 domenica Campionato sociale di marcia alpina di regolarita e marronata a s. Tomaso

NOVEMBRE

9 domenica Campionato sociale di corsa in montagna.
23 domenica Pranzo sociale
DICEMBRE
12 venerdi Serata di chiusura attivita annuale e scambio degli auguri
23 lunedi Trippa “natalizia” a s. Tomaso

IL PROGRAMMA POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI



