
 
 

          

A. S . D .  O . S . A.  V AL M AD R E R A    
O R G AN I Z Z AZ I O N E S PO R TI VA AL P I N I S T I   

 

 

     
    Via Bovara, 11  -  Tel./Fax  0341 202447 
    23868  VALMADRERA (Lecco) 
    Partita IVA  01275000139 

    e-mail: oossaavvaallmmaaddrreerraa@@ttiissccaallii..iitt  

          SSiittoo  WWeebb::  wwwwww..oossaavvaallmmaaddrreerraa..iitt    
      (orario segreteria: Martedì e Venerdì dalle 21 alle 23) 

  

  

 

     

    

      Giovedì  

19 Ottobre 2023 

 

Gita Escursionistica      

     nella Bassa         

   ENGADINA (CH) 

   
 

 

Programma: 
 

 ore 6.00  Partenza dal Piazzale del Cimitero Nuovo – Via Mons.Pozzi a Valmadrera 
 

 ore 9.30 circa   Arrivo ad Ardez  ed inizio trekking 
 

 ore 16.30  Partenza da Scuol e rientro a Valmadrera 

 

 
La quota di partecipazione è di € 22.00 da versare all'atto dell'iscrizione in sede O.S.A., ed è 

comprensiva di trasporto in bus  andata e ritorno al SCUOL (CH) 

 

I partecipanti dovranno essere in regola con il tesseramento OSA 2023. 

 

Per iscrizioni e informazioni rivolgersi in sede O.S.A. al responsabile Stefano Perego 

 Cell.348 298 8825  il martedì e venerdì dalle 21.00 alle 22.30 - tel. 0341 202447  
 

 

                    Ricordarsi documenti per l’espatrio 
 

 

             N.B.  La gita verrà effettuata solo al raggiungimento di almeno 45 adesioni 
 

 



 

 

   

                      PERCORSO  –  km 14   Dislivello 510 mt. 

 
Alla fermata Ardez seguiamo il cartello "Valatscha/Tarasp Fontana", attraversiamo i binari e 

proseguiamo in discesa passando davanti alla cappella, parallelamente alla valle. Il sentiero 

ben tracciato conduce facilmente attraverso il ripido pendio. Dopo un quarto d'ora (ponte di 

legno) mantenere la direzione. Attraversiamo un'imponente zona di frane, dove il sentiero 

curva fino al traballante ponte sospeso Punt Veidra. 

 

 

 

 

Punt Veidra 
 

 

 

 

 

 

 

Sul versante opposto c'è una breve salita ripida attraverso il bosco. La piccola panchina nella 

radura è l'ideale per una prima pausa. Proseguire in salita. Cinque minuti dopo raggiungiamo 

un sentiero più ampio, che seguiamo a sinistra fino alla radura del bosco Hof (rovina). 

Attraverso territorio aperto raggiungiamo la graziosa frazione di Achèra. Una strada sterrata 

riconduce nel bosco (non prestare attenzione alla deviazione a sinistra). Per sentieri 

ombreggiati raggiungiamo la frazione Valatscha, che attraversiamo. 

Dopo un burrone boscoso attraversiamo la zona agricola nei pressi di Caposch. Di fronte, su 

una ripida collina, si trova l'imponente castello di Tarasp. 

 

 

 

 

Castello di Tarasp 
 

 

  

 

 

 

 

All'uscita Caposch seguiamo il cartello “Florins” (invece di camminare sulla strada asfaltata 

verso Tarasp, facciamo una deviazione di 5 minuti). Bella strada sterrata in piano e in 

leggera discesa fino al taglio della valle. Dopo il ponte uno stretto sentiero conduce a destra 

fino alla frazione Tarasp Fontana. 

Dopo "Lai Nair/Avrona" c'è un sentiero superiore e uno inferiore. Seguiamo il sentiero 

inferiore, oltrepassiamo il Lago Lai da Tarasp e proseguiamo un po' sulla strada asfaltata che 

risale la valle. 



 

 

   

Visita al castello: Se avete la fortuna di trovarvi qui all'apertura, potete seguire la strada 

parallela da Tarasp Fontana fino a poco prima di “Sparsels”; Dopo 10 minuti si dirama a 

sinistra una scalinata che porta al castello di Tarasp, che troneggia sulla valle con i suoi 

1.499 m. Tornati alla strada, potete attraversare Sparsels e ritornare sul percorso sulla destra. 

La strada verso "Avrona" diventa sterrata, dove si congiunge il sentiero da "Sparsels". 

Proseguire in direzione del limite del bosco; Dieci minuti dopo, al parcheggio, uno stretto 

sentiero conduce alla vicina collina. Alla sua destra si trova l'idilliaca pianura torbiera 

rialzata con il piccolo Lai Nair. Vale la pena esplorare la zona sui morbidi sentieri o fare una 

pausa su una delle piccole colline erbose o boscose (area picnic). 

 

 

 

 

 

 

        Lai  Nair 
 

 

 

 

 

 

 

Ritornati al parcheggio e proseguimento lungo la strada forestale sterrata fino ad Avrona 

(30min). Da Avrona , proseguire per Vulpera e poi seguire le indicazioni per Scuol. 

 

Attraversiamo l'imponente ponte pedonale Punt Ota, proseguiamo a sinistra in salita sulla 

strada acciottolata del quartiere, oltrepassiamo l'"Hotel Filli" (con un invitante giardino 

terrazzato) e raggiungiamo la strada principale 200 m a sinistra dello Scuol Post. Lì restiamo 

nella stessa direzione e camminiamo lungo il percorso segnalato in salita fino al 

sottopassaggio stradale. Girare a sinistra, oltrepassando l'Hotel Garni, fino alla stazione 

ferroviaria di Scuol. 

 

 

 

 

 
  Scuol 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

                                                 Aredz – Tarasp  Km 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      Tarasp – Avrona – Vulpera    Km 4.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

       Vulpera -  Scuol   Km.2.5                             

 

 

      5 ore, salita 510 m, discesa 660 m 

 

Itinerario: Ardez 1432m - Ponte sospeso Punt 

Veidra 1250m (25min) - Hof 1401m (25min) 

- Ashèra 1350m (10min) - Valatscha 1360m 

(30min) - Caposch 1368m (30min) - Tarasp 

Fontana 1402m (20min) - Lai da Tarasp - Lai 

Nair 1547m (40min) - Avrona 1449m 

(20min) - Scuol Post 1236m (15min) - 

Stazione Scuol 1287m (15min) 


