
Gara di Skyrunning

17 °
 TROFEO

A.s.d. OSA
VALMADRERA

25 Km - 2000 D+

Lunedì 1 MAGGIO 2023

trofeodarioewilly.com

Trofeo Dario e Willy

1° Assoluto Maschile
TROFEO BRUNO COLAZZO a.m.

1° Assoluta Femminile
TROFEO GIULIO FUMAGALLI a.m.
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IL PIU’ GRANDE MEGASTORE
PER IL RUNNING

SIRTORI LOC. BEVERA
Provinciale Villasanta-Oggiono

Via delle Industrie, 17 - Tel: 039-9217591

Scopri tutti gli altri punti vendita e acquista on-line su www.df-sportspecialist.it

Tutte le migliori marche per il running. I migliori professionisti del settore al tuo servizio.

Cristna Germozzi Testimonial DF Sport Specialist
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FB F.lli Butti S.r.l.  Via XXV Aprile, 58 - 23868 Valmadrera (LC)
Tel. +39 0341 581108 – Fax +39 0341 200253 - www.fbgru.it

Sede e showroom: 23861 CESANA BRIANZA (LC) • Via G. Parini, 2
Tel. 031 655339 • E-mail: castelnuovoclaudio@libero.it

PRODUZIONE TENDE PER INTERNI ED ESTERNI • RINNOVO SALOTTI

CASTELNUOVO TENDE
Tappezziere e Materassaio

RUSCONI
SPEDIZIONI s.r.l.
VALMADRERA (LC) - Via Chiari, 109 - Tel. 0341 20.10.47



TROFEO

Dario e Willy
2023

A.s.d. Organizzazione 
Sportiva Alpinisti
Carissimi skyrunner,
il primo maggio per noi è una giornata di ricordo, dei nostri cari amici Dario Longhi e 
William Viola. A noi piace ricordarli così.
Anche quest’anno siamo ad invitarvi alla nostra gara, che partirà come sempre dalla 
spettacolare Baia di Paré. Il percorso sarà sempre lo stesso: rifugio Sev di Pianezzo, rifugio 
Terz’Alpe, Monte Prasanto, Monte Rai, il nostro rifugio di San Tomaso per poi arrivare allo Zucon e scendere in picchiata 
sul lungo lago, per trovare gli spettatori pronti ad applaudirvi. Sul percorso troverete i nostri volontari, che ringrazio calorosamente per il 
loro impegno e la loro passione, i ristori e come sempre tanto tifo degli appassionati che vi seguono. 
Un sincero ringraziamo alle associazioni che ci aiutano in questa giornata di grande impegno e un grazie agli sponsor che credono in noi 
e ci sostengono.
Le iscrizioni sono già aperte sul sito di kronoman. 
Vi aspettiamo...

La Presidente O.S.A., Laura Valsecchi

Città di Valmadrera
Il Trofeo Dario&Willy è ormai entrato a pieno titolo tra le gare di corsa in montagna non solo del territorio lecchese ma a livello nazionale.
La gratitudine verso l’OSA e i suoi volontari diventa ancora più forte per il ricordo di due giovani, Dario Longhi e William Viola, di due famiglie 
dentro la storia dell’OSA. Inoltre, l’OSA, attraverso questa gara impegnativa ed esaltante, mostra a tanti atleti immagini straordinarie dei 
nostri monti, “sorgenti dalle acque” di manzoniana memoria.
Anche il livello tecnico della gara diventa ogni anno più qualificato, a dimostrazione di una serietà organizzativa di grande qualità.
Un grazie infine a tutti coloro (Forze dell’Ordine, Amici di Parè, ecc...) che permettono il regolare svolgimento della gara.
Come sindaco e come valmadrerese, orgoglioso della “Dario&Willy”.

Il Sindaco, Antonio Rusconi

Il Trofeo Dario Longhi e William Viola è diventato nel corso degli anni una manifestazione imprescindibile per la Città di Valmadrera e 
per i tanti skyrunners, atleti internazionali ed amatoriali, che animano la gara organizzata dall’OSA di Valmadrera. Le centinaia di tifosi 
sparsi lungo il tragitto, che seguono l’iniziativa sotto qualunque condizione meteo, sono la testimonianza lampante dell’affetto che lega le 
persone al ricordo di Dario&Willy, della passione per uno sport di sacrificio, dell’amore verso le montagne e il lago, da sempre connubio 
simbolo del nostro magnifico territorio. 
Lo svolgimento di questa vera e propria giornata di festa è resa possibile dall’impegno e dal sacrificio dei volontari dell’Osa e di tutte 
le altre associazioni che collaborano con questa per l’ottima riuscita della manifestazione. Il grazie è dunque a tutti voi, senza la vostra 
dedizione non esisterebbe questa bellissima iniziativa. Un grazie e un in bocca al lupo agli atleti che regalano a noi tifosi una giornata di 
sport. Perché a Valmadrera, da tanti anni e l’augurio è che possa essere così anche per tanti anni a venire, non c’è Primo maggio senza 
Trofeo Dario&Willy.

L’Assessore allo Sport, Marcello Butti



TROFEO

Dario e Willy2023

• Il 17° Trofeo DARIO e WILLY avrà luogo lunedì 1 maggio 2023 con parten-
za in linea alle ore 9.00 dal lungolago di Parè di Valmadrera.

• Il percorso, in sintesi, sarà il seguente: Fraz. Parè, via Promessi Sposi, via 
Preguda, Piazza  Fontana, via Stoppani, via Belvedere, Cappelletta  Vars, 
Mondonico, Piazza Balcon, Sambrosera, Rifugio SEV, sentiero n° 5 (segna-
letica CAI Canzo), Colletta dei Corni, Terz’Alpe, La Colma, Monte Prasanto, 
Rifugio SEC, Monte Rai, Bevesco, Fontanino del Tof, S.Tomaso, Sambrose-
ra, Forcellina, Zucon, Sasso di Preguda, Pradello, Parè di Valmadrera.

• Caratteristiche del percorso:
 - Lunghezza 25 km circa
 - Dislivello complessivo di salita mt. 2020
 - Dislivello complessivo di discesa mt. 2020
• Saranno istituiti due cancelli orari che impediranno il proseguimento della 

gara ai concorrenti in ritardo:
 - Rifugio SEV a Pianezzo 1h 55’
 - Ristoro OSA a San Tomaso 3h 45’
• Tempo massimo per concludere la gara: 6h 00’
• La gara si svolgerà su sentieri di montagna con un percorso impe-

gnativo i cui tratti in discesa potranno presentare terreno sconnesso 
e scivoloso. Si richiede pertanto una buona preparazione fisica e la 
massima prudenza. È obbligatorio seguire il percorso della gara, se-
gnalato con specifico segnavia con bandierine e fettucce.

 Ogni concorrente dovrà presentarsi alla partenza munito OBBLIGATO-
RIAMENTE di k-way personale e di pettorale  fornito dall’organizzazione. 
Si raccomanda inoltre di munirsi di abbigliamento e calzature adeguate 
(scarpe  tecniche con suola ben marcata, Trail Running). Il concorrente 
che abbandonerà la gara dovrà obbligatoriamente comunicarlo al primo 
controllo consegnando il pettorale di gara e, nel caso il ritiro non preveda 
intervento medico, dovrà seguire le indicazioni del personale di servizio 
per il rientro.

• Lungo il percorso di gara saranno presenti vari punti di rifornimento: Rifu-
gio SEV (km. 6,5), Terz’Alpe (km. 10), Rifugio SEC (km. 14), San Tomaso (km. 
17), Sambrosera (km. 18,5), Preguda (km. 21).

 La gara aderisce alla campagna “Io non getto i miei rifiuti”, per questo 
saranno predisposte zone dopo ogni ristoro con dei sacchi per la raccolta 
dei rifiuti. Chiunque sarà sorpreso ad abbandonare rifiuti oltre tali zone e 
lungo il percorso sarà squalificato dalla gara.

• In caso di condizioni meteorologiche particolarmente avverse l’organizza-
zione si riserva di allestire un percorso alternativo oppure potrà decidere di 
sospendere la gara durante il suo svolgimento. In questo caso la classifica 
sarà stilata in base ai passaggi effettuati all’ultimo controllo.

• L’organizzazione, a suo insindacabile giudizio, si riserva il diritto di sospen-
dere e/o annullare la gara in qualsiasi momento qualora esistano situazio-
ni che possano seriamente compromettere l’incolumità degli atleti e delle 
persone presenti lungo il percorso.

• Alla gara possono partecipare atleti di ambo i sessi che abbiano compiuto 
il 18° anno di età, in possesso del regolare certificato di idoneità alla 
pratica sportiva agonistica rilasciato dai centri di medicina sportiva. 
Si ricorda che per i partecipanti a manifestazioni caratterizzate da parti-
colare ed elevato impegno cardiovascolare, anche quelle patrocinate da 
Federazioni Sportive Nazionali, da Discipline Sportive Associate e da Enti 
di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI, i certificati obbligatori sono 
l’agonistico regionale (D.M. 18.02.1982) per gli atleti tesserati e il certificato 
per attività ad elevato impegno cardiovascolare (D.M. 24.04.2013) per gli 
atleti non tesserati.

• Alla gara non possono partecipare atleti che siano temporaneamente o 
definitivamente soggetti a sanzione per violazione della normativa anti-
doping per qualsiasi specialità compresa nell’attività di federazioni affiliate 
al Comitato Olimpico (CONI).

• Il cronometraggio sarà effettuato da OTC Srl (Official Timer MySDAM) con 
tecnologia basata sull’utilizzo di “chip”. Ogni partecipante sarà munito di un 

chip personale giornaliero. Informazioni e condizioni sull’utilizzo del chip 
sono pubblicate sul sito MySDAM all’indirizzo www.mysdam.it/info-chip.do

 Nota Bene: il mancato o non corretto utilizzo del chip comporterà il non 
inserimento nella classifica e la non attribuzione del tempo impiegato.

• Saranno stilate le seguenti classifiche:
1. classifica maschile
2. classifica femminile
3. classifica per Società (per quest’ultima saranno sommati  i tre migliori 

tempi dei concorrenti di ogni Società. Le Società con meno di tre iscritti 
non concorreranno alla classifica. Vincerà la Società che avrà totalizzato 
la migliore somma dei tempi).

• Saranno previste anche classifiche di categoria Femminili e Maschili, in 
base al numero di partecipanti.

• Eventuali reclami dovranno pervenire all’organizzazione entro un’ora dall’e-
sposizione della classifica, accompagnati dalla cauzione di € 50,00 restitui-
bile solo a reclamo accettato.

• La quota di iscrizione comprende: pacco gara, rifornimenti sul percorso e 
all’arrivo, buono pasto e cronometraggio. Per i tesserati Fisky è di 30,00 € 
fino al 21 aprile / 35,00 € dal 22 al 28 aprile mentre per i non tesserati 
Fisky è di 35,00 € fino al 21 aprile / 40,00 € dal 22 al 28 aprile 

• Le iscrizioni si ricevono esclusivamente 
 online sul portale: www.kronoman.net 
 I pagamenti devono essere effettuati con Carta di Credito (PayPal) o me-

diante bonifico bancario entro 10 giorni dall’iscrizione. A partire dalle iscri-
zioni successive al giorno 20 Aprile e fino al giorno 28 Aprile (data chiusu-
ra iscrizioni qualora non vengano chiuse anticipatamente per SOLDOUT) il 
termine ultimo per l’invio della contabile di pagamento sono le ore 21:00 
del 28 Aprile. Per completare l’iscrizione è necessaria copia del certificato 
medico sportivo in corso di validità il giorno della gara. Il documento deve 
essere caricato all’interno del proprio account Kronoman, anche per even-
tuali terze persone iscritte dal proprio account. Il pagamento con Carta di 
Credito comporta un costo di incasso di 2,00 € a iscritto che verrà calcola-
to dal sistema. I dati per il pagamento con bonifico bancario verranno for-
niti dal sistema al momento della scelta della modalità di pagamento. Il pa-
gamento mediante bonifico viene preso in carico dall’organizzazione solo 
dopo il caricamento della copia della contabile di pagamento all’interno 
del proprio account Kronoman. Le iscrizioni si intendono completate solo 
quando il sistema indica uno stato “Verde” e comunque solo dopo appro-
vazione del pagamento e del certificato medico. Per il giorno della gara 
dovrà pervenire anche copia del certificato medico in corso di validità.

• Il termine ultimo per l’iscrizione è fissato per le ore 21.00 di venerdì 28 
aprile 2023. Le iscrizioni verranno comunque chiuse al rag-
giungimento dei 400 partecipanti.

• Per tutto quanto non specificato in questo regolamento si rimanda 
alle norme del regolamento FISky 2023 

 (www.skyrunningitalia.it/pages/Regolamento-FISky-2023)

REGOLAMENTO

PROGRAMMA
ore 7.30 Ritrovo concorrenti e ritiro pettorali presso la casetta degli amici di Parè in zona lago
ore 9.00 Partenza in linea dal Pratone di Parè
ore 10.00 Partenza della gara promozionale
ore 10.45 Premiazioni della gara promozionale
ore 11.20 Previsto arrivo del primo concorrente
ore 12.00 Inizio Pasta Party
ore 14.30 Premiazioni presso la casetta Amici di Parè



ELENCO PREMI
Classifica assoluta MASCHILE
1° Class. Buono valore di € 500,00 + medaglia d’oro
 + Trofeo Bruno Colazzo a.m.
2° Class. Buono valore di € 300,00
3° Class. Buono valore di € 200,00
4° Class. Buono valore di € 150,00
5° Class. Buono valore di € 100,00
6° Class. Buono valore di € 80,00
7° Class. Buono valore di € 50,00
8° Class. Buono valore di € 50,00
9° Class. Buono valore di € 50,00
10° Class. Buono valore di € 50,00

Classifica assoluta FEMMINILE
1a Class. Buono valore di € 500,00 + medaglia d’oro
 + Trofeo Giulio Fumagalli a.m.
2a Class. Buono valore di € 300,00
3a Class. Buono valore di € 200,00
4a Class. Buono valore di € 100,00
5a Class. Buono valore di € 50,00

Classifica Categorie
Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria.
A seguire premi in natura offerti da: DF Sport Specialist, Camp, 
Tentori Tutto Sport, Kapriol.

Medaglie d’oro
William Viola a.m. offerta dai familiari
Dario Longhi a.m. offerta dai familiari
Carlo Anghileri a.m. offerta dai familiari
Cristian Dell’oro a.m. offerta dai familiari
Angelo Rusconi a.m. offerta dal figlio Emanuele
Gaetano Rusconi a.m. offerta dai familiari
Severino Rusconi a.m. offerta dal figlio Gianluigi
Giuseppe Dell’oro a.m. offerta dai familiari
Marilena Piva a.m. offerta dai familiari
Dino Monti a.m. offerta dai familiari
Emanuela Spreafico a.m. offerta dai familiari
Gianni Cortesi e Pina Meroni a.m. offerta dalla figlia Rosella

Targhe in cristallo
Maurilia Valsecchi a.m. offerta dai familiari
Alessandro e Tullia Gerosa a.m. offerta dai familiari
Luigi Sangalli e Carlo Campagnari a.m. offerta dai familiari
Paolo Valagussa a.m. offerta dal fratello Italo
Angelo Rusconi a.m. offerta dai familiari
Franco Castagna a.m. offerta dagli Amici di San Pietro
Antonio Rusconi a.m. offerta dal cognato Ettore Monti
Luigi Salvi a.m. offerta dai familiari
Guido Isacchi a.m. offerta dal fratello Valerio
Adelfio Spreafico a.m. offerta dal nipote Matteo
Aldo Stefanoni a.m. offerta dal figlio Fabio
Luigi Tentorio a.m. offerta dal fratello Giovanni
Pietro Canali a.m. offerta dalla moglie Pasqualina

PACCO GARA
MAGLIA TECNICA RUNNING 

UOMO O DONNA
offerto da Df Sport Specialist
BUONO BIRRA 33 cl

offerto dal Birrificio Herba Monstrum
SALAME CACCIATORE

offerto dal Salumificio Butti
LATTINA COCA COLA

offerta da Caval S.r.l.
CIOCCOLATO

offerto da Icam S.p.A.
FARINA PER POLENTA 0,5 kg

offerta dal Molino Riva
BUONO PER PASTA PARTY

offerto da O.S.A. Valmadrera

Premi speciali
1° Società classificata Trofeo Dario Longhi e William Viola a.m.
1° Class. Maschile al Rifugio SEV Buono valore di € 150,00 offerto dalla SEV Valmadrera
1a Class. Femminile al Rifugio SEV Buono valore di € 150,00 offerto dalla SEV Valmadrera
1° Class. Maschile al Monte Rai Buono valore di € 150,00 offerto dagli Amici di Parè
1a Class. Femminile al Monte Rai Buono valore di € 150,00 offerto dagli Amici di Parè
Cesti gastronomici offerti da: Salumificio Butti, Macelleria Valnegri e Monti
Verranno inoltre premiati: Concorrente più giovane, Concorrente più anziano.
Alle donne premiate verranno offerti fiori da Stilflor.

Premi di rappresentanza
Trofeo Dario Longhi e William Viola a.m.
Trofeo Bruno Colazzo a.m.
Trofeo Giulio Fumagalli a.m.
Coppa Angelo Anghileri e Giuseppe Rusconi a.m.
Coppa Città di Valmadrera
Coppa Amici di Parè
Coppa A.N.A. sezione di Valmadrera
Coppa S.E.V. Valmadrera

L’elenco premi definitivo verrà esposto il giorno della gara



TROFEO

Dario e Willy2023

GARA PROMOZIONALE UNDER 18
L’OSA organizza lunedì 1 maggio 2023, in occasione del 17° Trofeo Dario e Willy, una gara promozionale di 
corsa riservata ai ragazzi dai 6 ai 17 anni.
La gara prenderà il via alle 10.00 con partenza e arrivo sulla riva del lago a Parè.

La classifica sarà divisa nelle seguenti categorie:
 • BAMBINI da 6 a 8 anni (nati nel 2015/2016/2017) Percorso di circa 0,5 Km
 • RAGAZZI da 9 a 11 anni (nati nel 2012/2013/2014) Percorso di circa 0,5 Km
 • GIOVANI da 12 a 14 anni (nati nel 2009/2010/2011) Percorso di circa 2,5 Km
 • ALLIEVI da 15 a 17 anni (nati nel 2006/2007/2008) Percorso di circa 2,5 Km

Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria e tutti i partecipanti riceveranno un buono pasto.

Le iscrizioni si ricevono direttamente la mattina della gara dalle 9.30 alla partenza sul lungolago di Paré. 
L’iscrizione alla gara è gratuita.

ALBO D’ORO
MASCHILE
Percorso 2001 Massimo Colombo OSA Valmadrera 1h 28’ 10’
da 16 km 2002 Massimo Colombo SEC Civate 1h 26’ 55”
 2003 Silvio Gatti ASD Falchi 1h 24’ 22”
 2004 Carlo Ratti ASD Falchi 1h 23’ 22”
 2005 Carlo Ratti ASD Falchi 1h 21’ 59”
 2006 Carlo Ratti ASD Falchi 1h 24’ 20”
 2007 Massimo Colombo OSA Valmadrera 1h 24’ 00”
 2008 Michele Semperboni Valetudo Skyrunning 1h 24’ 28”
 2009 Stefano Butti OSA Valmadrera 1h 26’ 20”
 2010 Nicola Golinelli GER Rancio 1h 24’ 32”
 2011 Stefano Butti OSA Valmadrera 1h 26’ 20”
 2012  Stefano Butti OSA Valmadrera 1h 27’ 53”
 2013  Nicola Golinelli GER Rancio 1h 26’ 43”
Percorso 2014  Rolando Piana Valetudo Skyrunning Italia 2h 25’ 26”
da 25 km 2015  Rolando Piana Valetudo Skyrunning Italia 2h 24’ 54”
 2016  Paolo Bert Team La Sportiva 2h 27’ 40”
 2017  Roberto Delorenzi Team Vibram 2h 25’ 11”
 2018  Danilo Brambilla ASD Falchi 2h 25’ 33”
 2019 Jean Baptiste Simukeka Serim 2h 23’ 59”
 2022 Luca Del Pero ASD Falchi Lecco 2h 17’ 59” (record)

FEMMINILE
Percorso 2001  Daniela Gilardi T.G. Lecco 1h 50’ 32”
da 16 km 2002  Daniela Gilardi  T.G. Lecco 1h 50’ 14”
 2003  Daniela Gilardi T.G. Lecco 1h 54’ 05”
 2004  Giovanna Cavalli GSA Corno Marco  1h 51’ 09”
 2005  Daniela Gilardi SEV Valmadrera  1h 41’ 40”
 2006  Daniela Vassalli Skyrunning S.Pellegrino 1h 44’ 52”
 2007  Annalisa Ongania ASD Falchi 1h 50’ 39”
 2008  Daniela Gilardi SEV Valmadrera 1h 50’ 02”
 2009  Rossana Morè Valetudo Skyrunning 1h 51’ 16”
 2010  Laura Besseghini Atl. Alta Valtellina 1h 49’ 21”
 2011  Manuela Buzzoni Polisportiva Pagnona 1h 55’ 42”
 2012  Rossana Morè Individuale 1h 55’ 24”
 2013  Cinzia Bertasa IZ Skyracing 1h 52’ 56”
Percorso 2014  Emanuela Brizio Valetudo Skyrunning Italia 2h 59’ 39”
da 25 km 2015  Raffaella Rossi Team Valtellina 2h 58’ 36”
 2016  Emanuela Brizio Valetudo Skyrunning Italia 3h 05’ 19”
 2017  Lisa Buzzoni Team La Sportiva 2h 56’ 48”
 2018  Denisa Dragomir Valetudo Skyrunning Italia 2h 53’ 53”
 2019 Camilla Magliano Team Salomon 2h 49’ 13” (record)
 2022 Martina Cumerlato Team La Sportiva 2h 57’ 38”



TUBI INOSSIDABILI 
SALDATI

Via Roma, 87
23868 VALMADRERA (LC)

Tel. 0341 581270 - Fax 0341 201496

www.cavalsrl.it

www.camp.it

Molino RIVA
Garbagnate Monastero 

(LC)

www.molinoriva.it
Email: info@molinoriva.it

FC
STUDIO IMMOBILIARE

Via Filippo Turati, 11 - Lurate Caccivio
Tel +39 031.5476631

www.immobiliareferrariocomo.it
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CARPENTERIA MEDIO-PESANTE

TAGLIO LASER • TAGLIO PLASMA
ROBOT DI SALDATURA

METAL POINT s.n.c. di Tentori Stefano e C.
Via del Ponte, 44 - 23862 Civate (LC) - Italia

Tel. +39 0341 551235 - Fax +39 0341 219155
www.metalpoint.it - info@metalpoint.it

METALPOINT

BAR GELATERIA

Via A. De Gasperi, 43
23861 Cesana Brianza LC
Tel. 031 657791

23900 Lecco
Via Baracca, 40
Tel. 0341 365461
bagnoshopdelloro@gmail.com 
www.bagnoshopcucine.com 

Bagno Shop Cucine Dell’Oro



GALPERTI SRL
Cortenova • Italy

flanges    valves components    customized products    

www.galpertisrl.com

GALPERTI INTERNATIONAL SAS
Marseille • France 

Luca Consonni
Top Global Family Banker®

Ufficio dei Consulenti Finanziari
Viale Dante, 46 - 23900 Lecco
T 0341.1653023 - M 335.8238571 - F 0341.1653023 
e-mail: luca.consonni@bancamediolanum.it
Iscrizione Albo Consulenti Finanziari n° 11548 bancamediolanum.it
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Scopri tutti i nostri punti vendita o acquista on-line su
www.df-sportspecialist.it

Le migliori marche
per il running

Effettuiamo FORNITURE PER SOCIETA’,
personalizzazione con loghi ricamati e stampati.

Dai noi puoi partecipare a RUNNING TEST GRATUITI,
test con sistema SINCRO-RUN e

SEDUTE DI ALLENAMENTO DI GRUPPO
con tecnici specializzati.
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Via Como 23, Galbiate (LC) - Tel. 0341 540107 - www.casart.it

headquarters
via Como 84/a - Valmadrera (lc)
info@promemoria.com
www.promemoria.com

GARBAGNATE MONASTERO (LC) - VIA EUROPA, 1 - TEL. 031 858611 - 031 851728
www.novacart.com

LUCERNARI - COPERTURE - MANUTENZIONI
IMPERMEABILIZZAZIONI - BONIFICHE AMIANTO

Via Piedimonte, 16 - 23868 Valmadrera (LC)
Telefono 0341 780034 - info@centrocoperture.com
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